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              คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา มีความเข้มแข็งทางด้านวิชาการ การวิจัย 
การบริการสังคมได้จัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอกใน
ด้านวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ออกกำลังกายและการกีฬามีกลุ่มวิชาเอกเลือกที่น่าสนใจ
ทั้งในด้านวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์ เช่น กลุ่มชีววิทยาวิทยา นิเวศวิทยา
ยาและสิ่งแวดล้อม กลุ่มวิชาโรโบติกส์และการควบคุม กลุ่มวิชาเคมีประยุกต์เคมีนาโน
เทคโนโลยี กลุ่มวิชาคณิตสาสตร์ประยุกต์ กลุ่มวิชาสถิติประยุกต์และการจัดการข้อมูล 
สถิติทางธุรกิจและการประกันภัย ฯลฯ

              คณะวิทยาศาสตร์ได้เห็นความสำคัญในการบริการด้านวิชาการและการวิจัยแก่
อาจารย์ นักเรียนและโรงเรียนเพื่อให้อาจารย์และนักเรียนมีความรู้ ความสามารถในด้าน
ทฤษฎี   การปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์และการทำโครงงาน การทำวิจัย มีสมรรถนะและ
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น คณะฯ จึงได้ทำโครงการการปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลายในสาขาวิชา คณิตศาสตร์ เคมี ชีววิทยา
ฟิสิกส์ วัสดุศาสตร์ และสถิติเพื่อให้นักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติการ การใช้เครื่องมืออย่าง
ถูกต้อง ปลอดภัยและพัฒนาต่อยอดในการทำโครงงานและการวิจัยต่อไป

การปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย

ความสำคัญ

หลักการ

             โรงเรียนที่มีความประสงค์จะให้นักเรียน ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และ
มัธยมศึกษาตอนปลายมาฝึกทำการทดลองและปฎิบัติการทางวิทยาศาสตร์ในห้องปฏิบัติ
การในคณะฯ สามารถเลือกหัวข้อทดลองในสาขาวิชาต่าง ๆ เลือกจำนวนหัวข้อทดลอง
จำนวนห้องและจำนวนวันตามที่ต้องการได้ โดยแต่ละห้องปฏิบัติการควรมีนักเรียนไม่เกิน
40 คน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด



ดร.ชัยพัฒน์ ลาพินี

การปฏิบัติการเคมี

เคมี เป็นวิทยาศาสตร์สาขาหนึ่งที่ศึกษาเกี่ยวกับโครงสร้างและองค์ประกอบของสสาร        
การเปลี่ยนแปลงซึ่งเกิดขึ้นในองค์ประกอบของสสารนั้น และกลไกของปฏิกิริยาที่เกี่ยวข้อง
กับการเปลี่ยนแปลงเหล่านั้น การศึกษาด้านเคมีนั้นปฏิบัติการทางเคมีเป็นส่วนสำคัญที่จะ
ให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะและความรู้  ควบคู่ไปกับภาคทฤษฎี นอกจากนี้การฝึกฝนเพื่อเสริม
สร้างประสบการณ์ของนักเรียนจะเป็นการช่วยส่งเสริมเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีซึ่งเป็นพื้นฐานของการพัฒนาประเทศต่อไป

 เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจในทฤษฎีและหลักการทางเคมี1.
เพื่อฝึกทักษะการใช้เครื่องมือทางเคมีพื้นฐานได้แก่ ปิเปต บิวเรต การใช้เครื่องชั่ง
การอ่านค่าของอุปกรณ์ฯลฯ และการปฏิบัติการทางเคมี รวมถึงความปลอดภัยในห้อง
ปฏิบัติการ

2.

เพื่อให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อวิชาเคมี สามารถประยุกต์ไปใช้ประโยชน์และบูรณาการกับ
ศาสตร์อื่นๆ รวมทั้งการทำโครงงานและการวิจัยในขั้นสูงต่อไป 

3.

จุดมุ่งหมายจุดมุ่งหมาย

อาจารย์ผู้สอนอาจารย์ผู้สอน

รศ.ดร.จิตระยุทธ์ 
          จิตอ่อนน้อม

ผศ.ดร.สรชัย คำแสน

รศ.ดร.รัชนาพร โชคชัยสิริ

ผศ.ดร.พิทักษ์ นาสมใจ

ผศ.ดร.บัลวี ยศน้อย

ผศ.ดร.เริงฤทัย ศิริรักษ์

ดร.จักรีสิทธิ์ จินดาวงศ์

ดร.วิไลวรรณ ภาคทอง

รศ.ดร.วิศณุสรรค์ 
          ชาติอารยะวดี

รศ.ดร.สาโรจน์ จีนประชา

ผศ.ดร.กัลยา จำปาทอง

ผศ.ดร.ณัชชา 
           อินทร์จันทร์

ผศ.ดร.บุณฑริกา 
           เทพสุคนธ์

ดร.รัติยา ณ อุบล

ดร.ณัฐพร พุทธวงศ์

ผศ.ดร.รักสกุล แก่นเรณู

ผศ.ดร.นฤมล เสทธยะ

ผศ.ดร.ผกาสุคนธ์ 
           เมฆรัตนชัย

ดร.พักตร์วิภา เชาว์พานิช

ดร.คงเดช สวาสดิ์พันธ์

ดร.วรรณฤดี แก้วมีศรี

นายมนัส ใจมะสิทธิ์

ดร.ลลิตา รัตนจิระวงศ์ดร.ธนิษฐา เสมอใจ



สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น

การปฏิบัติการเคมี

         รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                              จำนวน (ชั่วโมง)

Chem. JH 01      ทักษะเครื่องมือทางเคมีพื้นฐาน                                  3 ชม.

Chem. JH 02     เทคนิคการเตรียมสารละลาย                                       3 ชม.

Chem. JH 03     โครมาโทกราฟี                                                           3 ชม.

Chem. JH 04     กรด-เบส เบื้องต้น                                                     3 ชม.

Chem. JH 05     การฟอกสีสารละลายด้วยวัสดุพรุน                              3 ชม.

Chem. JH 06    การทำสบู่                                                                  3 ชม.

Chem. JH 07     ลิปบาล์มจากไขผึ้ง                                                     3 ชม.

Chem. JH 08     การกลั่นน้ำมันหอมระเหย                                           3 ชม.

Chem. JH 09    การเลือกใช้เครื่องมือสำหรับวัดขนาดของวัสดุ               3 ชม.

Chem. JH 10     ความเป็นผนึกของพลาสติกกับความโปร่งแสง              3 ชม.
        

Chem. JH



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการเคมี

ตัวอย่างกิจกรรม

Chem. JH 04        กรด-เบส เบื้องต้น 
               สารเคมีสองอย่างที่มีความสำคัญ คือ กรดและเบส คนส่วนใหญ่มีความคุ้นเคยกับกรดและ
เบสเพราะเป็นส่วนหนึ่งของสารประกอบที่ใช้กันหลากหลายในครัวเรือนและอุตสาหกรรม กรดส่วน
ใหญ่จะเป็นกรดกรดอะซิติก (น้ำส้มสายชู) กรดแอสคอร์บิค (วิตามินซี) และกรดกำมะถันที่พบได้ใน
แบตเตอรี่ เบสทั่วไปที่ใช้คือโซดาไฟ (ระบายและทำความสะอาดเตาอบ) แมกนิเซียมไฮดรอกไซด์ใช้
สำหรับเป็นยาลดกรดและยาระบาย และโพแตสเซียมไฮดรอกไซด์ (สบู่อ่อน)

เพื่อให้นักเรียนสามารถจำแนกประเภทของสารละลายโดยใช้การเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสและการนำ
ไฟฟ้าเป็นเกณฑ์ได้

1.

เพื่อให้นักเรียนสามารถจำแนกประเภทของสารประกอบเป็นกรด เบส และเกลือได้2.
เพื่อให้นักเรียนสามารถจำแนกประเภทของกรดเป็นกรดอินทรีย์ กรดอนินทรีย์ กรดไฮโดร กรด
ออกซี และ สามารถอ่านชื่อกรดได้

3.

บอกชนิดของไอออนที่ท าให้สารละลายแสดงสมบัติเป็นกรดหรือเบสได้4.

จุดมุ่งหมาย

นักเรียนสามารถบอกบอกสมบัติของสารละลายอิเล็กโทรไลต์ สารละลายนอนอิเล็กโทรไลต์และ
ระบุประเภทของ สารอิเล็กโทรไลต์

1.

นักเรียนสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงเมื่อกรดหรือเบสละลายในน้ำ พร้อมทั้งระบุชนิด ของ
ไอออนที่ทำให้ สารละลายแสดงสมบัติเป็นกรดหรือเบส

2.

นักเรียนสามารถบอกชนิดของไอออนที่ทำให้สารละลายแสดงสมบัติเป็นกรดหรือเบสได้3.

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการเคมี

ตัวอย่างกิจกรรม

Chem. JH 06  การทำสบู่ 

                ในทางเคมี สบู่ (soap) คือ เกลือของกรดไขมันหรือน้ำมันที่โครงสร้างประกอบด้วยส่วนที่
ชอบน้ำหรือส่วนที่มีขั้ วและส่วนที่ชอบไขมันหรือไม่ชอบน้ำหรือส่วนที่ไม่มีขั้ วทำหน้าที่จับเอาไขมันและ
คราบสกปรกต่างๆ ไปกระจายตัวอยู่ในน้ำ เราจึงรู้ สึกสะอาดหลังอาบน้ำด้วยสบู่ซึ่งเป็นสารประกอบที่
ทำให้แรงตึงผิวของของเหลวลดลง ช่วยให้การกระจายตัวของของเหลวดีขึ้น และช่วยลดแรงตึงผิว
ระหว่างของเหลวสองชนิดหรือระหว่างของเหลวกับของแข็ง ซึ่งเรียกว่า เป็น “สารลดแรงตึงผิว”
                 ในปฏิกิริยาการทำสบู่ ไขมันไตรกลีเซอไรด์จะ สลายด้วยน้ำ  (hydrolyze) กลายเป็นกรด
ไขมันอิสระ และกรดไขมันอิสระจะรวมกับอัลคาไลจนเกิดเป็นสบู่หยาบ หรือส่วนผสมของเกลือสบู่ ไข
มันหรืออัลคาไลที่เกินมา น้ำ และกลีเซอรอลอิสระ (กลีเซอรีน) ผลพลอยได้คือกลีเซอรีนสามารถคงอยู่
ในรูปผลิตภัณฑ์สบู่ ทำหน้าที่เป็นสารที่ทำให้อ่อนโยน หรือถูกแยกออกเพื่อนำไปใช้ประโยชน์อย่างอื่น

เพื่อให้นักเรียนศึกษาและปฏิบัติการการทำสบู่ผ่านปฏิกิริยา Saponification1.
เพือให้นักเรียนสามารถอธิบายสมการการเกิดปฏิกิริยาไฮโดรลิซิสของไขมัน หรือน้ำมันด้วยเบสได้2.

จุดมุ่งหมาย

นักเรียนสามารถอธิบายสมการการเกิดปฏิกิริยาไฮโดรลิซิสของไขมัน หรือน้ำมันด้วยเบส
(Saponification) ได้

1.

นักเรียนทำสบู่หอมพอเพียงภายใต้ความดูแลของอาจารย์และนิสิตพี่เลี้ยงผู้ดำเนินกิจกรรม2.

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3&action=edit&redlink=1


Chem. SH 01      ทักษะเครื่องมือทางเคมีพื้นฐาน                                   3 ชม.

Chem. SH 02      การจัดการสารเคมีและของเสียในห้องปฏิบัติการ          3 ชม.

Chem. SH 03      เทคนิคการเตรียมสารละลาย                                       3 ชม.

Chem. SH 04      รูปร่างโมเลกุล                                                           3 ชม.

Chem. SH 05      การทำสบู่                                                                  3 ชม.

Chem. SH 06      อัตราการเกิดปฏิกิริยา                                                3 ชม.    

Chem. SH 07      การหาน้ำหนักโมเลกุลโดยการลดลงของจุดเยือกแข็ง    3 ชม.

Chem. SH 08      การไทเทรตกรด-เบส                                                  3 ชม.

Chem. SH 09      การหาปริมาณ Acetyl salicylic acid                      3 ชม.
                               ในยาแก้ปวดด้วยการไทเทรต

Chem. SH 10       การหาค่าคงที่ของก๊าซ                                               3 ชม.

Chem. SH 11        โครมาโทกราฟี                                                          3 ชม.

Chem. SH 12       การหาปริมาณแคลเซียมในนม                                   3 ชม.

Chem. SH 13       ปริมาณสารสัมพันธ์ของปฏิกิริยาการตกตะกอน           3 ชม.

Chem. SH 14       ความโปร่งแสงกับความทนแรงดึงของพลาสติก         3 ชม.

Chem. SH 15       การติดไฟและการลามของพลาสติก                            3 ชม.

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

การปฏิบัติการเคมี

        รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                            จำนวน (ชั่วโมง)     

Chem. SH



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการเคมี

ตัวอย่างกิจกรรม

Chem. SH 07 การหาน้ำหนักโมเลกุลโดยการลดลงของจุดเยือกแข็ง

           สมบัติ คอลลิเกทิฟ หมายถึงสมบัติกายภาพของสารละลายที่ขึ้นอยู่กับจำนวนอนุภาคของ
ตัวละลาย (solute) หรือความเข้มข้นของสารละลาย(solution) แต่ไม่ขึ้นอยู่กับชนิดของตัวละลาย
การเพิ่มขึ้นของจุดเดือดและการลดลงของจุดเยือกแข็งของสารละลาย ความแตกต่างประการหนึ่ง
ระหว่างสารบริสุทธิ์กับสารละลายก็คือ การมีจุดเดือดและจุดเยือกแข็งที่ต่างกัน กล่าวคือสารบริสุทธิ์
จะมีจุดเดือดคงที่ ในขณะที่จุดเดือดของสารละลายไม่คงที่
           จุดเยือกแข็ง คือ อุณหภูมิที่ของเหลวเริ่มเปลี่ยนเป็นของแข็ง ณ อุณหภูมิจุดเยือกแข็งจะ
เกิดภาวะสมดุลระหว่างของเหลวกับของแข็งถ้าดำเนินการทดลองโดยลดอุณหภูมิของเหลวบริสุทธิ์
จนถึงจุดหนึ่ง ของเหลวจะเริ่มกลายเป็นของแข็ง อุณหภูมิที่จุดนี้เรียกว่าจุดเยือกแข็ง และของเหลว
บริสุทธิ์จะมีจุดเยือกแข็งคงที่

เพื่อหาจุดเยือกแข็งของสาร1.
เพื่อหามวลโมเลกุลของสารจากจุดเยือกแข็งของสารละลาย2.
เพื่อศึกษาการรวมตัวและการแตกตัวเป็นไอออนของสารจากจุดเยือกแข็งของสารละลาย3.
อธิบายการลดลงของจุดเยือกแข็งและการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสารบริสุทธิ์และสารผสมได4.

จุดมุ่งหมาย

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม

นักเรียนสามารถอธิบายการลดลงของจุดเยือกแข็งและการเปลี่ยนแปลงทางเคมีของสาร
บริสุทธิ์และสารผสมได้

1.

 นักเรียนสามารถอธิบายทิศทางการดำเนินไปของปฏิกิริยาสมดุลเคมีเมื่อมีปัจจัยต่างๆมี
อิทธิพลเช่น ความเข้มข้นของสารตั้งต้น ตัวเร่งปฏิกิริยาและอุณหภูมิ เป็นต้น 

2.

ทราบหลักการและการสังเคราะห์สารผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ การสกัด การแยกสารอินทรีย์ให้
บริสุทธิ์ทางโครมาโทรกราฟฟีได้ 

3.



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการเคมี

ตัวอย่างกิจกรรม

Chem. SH 11          โครมาโทกราฟี 

           โครมาโทกราฟี (chromatography) เป็นเทคนิคในห้องปฏิบัติการทางเคมีเพื่อใช้ในการ
แยกสารผสม โดยให้องค์ประกอบของสารที่ถูกแยกกระจายอยู่ระหว่าง 2 เฟส (Phase) คือ เฟส
คงที่ (Stationary Phase) และเฟสเคลื่อนที่ (Mobile Phase) โดยอาศัยหลักการของการ
ละลายในตัวทำละลาย และการถูกดูดซับโดยตัวดูดซับของสารผสมนั้น ๆ โดยสารผสมนั้น ๆ จะมี
ความสามารถในการละลายและดูดซับที่แตกต่างกัน จึงทำให้สารเคลื่อนที่ได้ไม่เท่ากัน นัก
วิทยาศาสตร์จึงใช้เทคนิคนี้ในการแยกสารต่าง ๆ ออกจากกันเพื่อนำไปวิเคราะห์และพัฒนาต่อทั้งใน
เชิงปริมาณและคุณภาพ เทคนิคโครมาโทกราฟีถูกพัฒนาให้ตรงกับความต้องการในการใช้งานได้ใน
อีกหลายประเภท โดยแบ่งตามชนิดของเฟสคงที่และเฟสเคลื่อนที่หรือคุณสมบัติของสาร เช่น แก๊ส
โครมาโทกราฟี (Gas Chromatography) ไอออนโครมาโทกราฟี (Ion Exchange
Chromatography) และ โครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง (High Performance
Liquid Chromatography) เป็นต้น

 เพื่อศึกษาวิธีในการแยกสารอินทรีย์และการพิสูจน์เอกลักษณ์อย่างง่ายด้วย ว ิธีโครมาโทกราฟี
แบบแผนบาง ่ (Thin layer chromatography) 

1.

นักเรียนสามารถเลือกเฟสเคลื่อนที่ที่เหมาะสมต่อการแยกสารได้อย่างเหมาะสม2.

จุดมุ่งหมาย

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม

นักเรียนสามารถศึกษาวิธีในการแยกสารอินทรีย์และการพิสูจน์เอกลักษณ์อย่างง่ายด้วย
วิธีโครมาโทกราฟีแบบแผนบาง ่ (Thin layer chromatography) 

1.

นักเรียนสามารถเลือกเฟสเคลื่อนที่ที่เหมาะสมต่อการแยกสารได้อย่างเหมาะสม2.



เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการสกัดดีเอ็นเออย่างง่าย กายวิภาคของกบ การย้อมสี
โครโมโซมอย่างง่ายด้วยสีธรรมชาติ โครงสร้างพืชและการจำแนกลักษณะพืช การสังเคราะห์ด้วย
แสง การแบ่งเซลล์ กล้องจุลทรรศน์และการจัดเตรียมสไลด์เบื้องต้น การสำรวจตัวอย่างและการ
จำแนกแมลงเบื้องต้นระบบนิเวศน้ำจืด ระบบนิเวศบก และการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ

1.

เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการสกัดดีเอ็นเอพืช การคัดแยกจุสินทรีย์จากธรรมชาติ
กายวิภาคของกบ การย้อมสีโครโมโซมอย่างง่ายด้วยสีธรรมชาติการจัดการตัวอย่างพืซเพื่อการ
อ้างอิงในงานวิจัย โครงสร้างพืชและการจำแนกลักษณะพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง การแบ่งเซลล์
กล้องจุลทรรศน์และการจัดเตรียมสไลด์เบื้องต้น การสำรวจตัวอย่างและการจำแนกแมลงเบื้องต้น
และระบบนิเวศน้ำจืด 

2.

เพื่อให้นักเรียนมีทักษะและกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ เช่น การตั้งสมมติฐานการทดลอง การ
วิเคราะห์ การอภิปราย การสรุปผลการทดลอง รวมถึงการนำเสนอ ข้อมูลเชิงวิชาการได้

3.

อาจารย์ผู้สอนอาจารย์ผู้สอน รศ.ดร.สิทธิศักดิ์ 
          ปิ่ นมงคลกุล

รศ.ดร.ภพเก้า พุทธรักษ์

รศ.ดร.เนรัฐชลา สุวรรณคนธ์

รศ.ดร.จตุพร  ตั้งจิตรวิทยากูล

รศ.ดร.นุจิรา ทาตัน

ผศ.ดร.อาทิตย์ นันทขว้าง

ผศ.ดร.ทิพย์วรรณ สรรพสัตย์

ผศ.ดร.พลินจรีย์ รังสยาธร

การปฏิบัติการชีววิทยา

ชีววิทยา คือ ชีวิตดังนั้นการที่นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจพื้นฐานทางชีววิทยา จะทำให้
นักเรียนเข้าใจระบบและกลไกต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต รวมถึงการสำรวจและการขยายพันธุ์สิ่ง
มีชีวิต สู่การอนุรักษ์หรือการค้าขายเชิงพาณิชย์ได้

จุดมุ่งหมายจุดมุ่งหมาย

รศ.ดร.สมบูรณ์ 
          อนันตลาโภชัย

ดร.ชัชวาล วงค์ชัย

ผศ.ดร.บุญช่วง บุญสุข

ผศ.ดร.สุกัญญา สืบแสน

ผศ.ดร.สิริวัฒน์ บุญชัยศรี

ดร.เสาวลักษณ์ บุญมา

ดร.ประลองยุทธ ศรีปาลวิทย์

ดร.วิภาศิริ สุนทรชัย



Bio. JH  01       โลกของจุลินทรีย์                                                     

Bio. JH  02      กายวิภาคของกบเบื้องต้น (รับเฉพาะ ม.3)                  

Bio. JH 03       การย้อมสีโครโมโซมอย่างง่ายด้วยสีธรรมชาติ           

Bio. JH 04       DIY การเก็บรักษาพรรณไม้                               

Bio. JH 05       การสังเคราะห์ด้วยแสงเบื้องต้น                              
 
Bio. JH 06       การแบ่งเซลล์ไมโตซิส                                             

Bio. JH 07       กล้องจุลทรรศน์                                                    

Bio. JH 08       นักกีฏวิทยารุ่ นเยาว์ (รับเฉพาะ ม.3 )                                               

Bio. JH 09       ระบบนิเวศน้ำนิ่ง                                                    

Bio. JH 10        ระบบนิเวศบก                                                       
     
Bio. JH 11         การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ                                            

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น

การปฏิบัติการชีววิทยา

        รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                            จำนวน (ชั่วโมง)     

Bio. JH

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง



Bio SH01   การวิเคราะห์ดีเอ็นเอด้วยเทคนิคเจลอิเล็กโทรโฟรีซิส

Bio SH02   การคัดแยกจุลินทรีย์จากธรรมชาติ

Bio SH03   โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะกบ

Bio SH04   การย้อมสีโครโมโซมอย่างง่ายด้วยสีย้อมธรรมชาติ

Bio SH05   ความหลากหลายของพืช

Bio SH06   ความสมดุลของน้ำในพืช

Bio SH07   การแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส

Bio SH08   การสำรวจและเก็บรักษาตัวอย่างแมลง

Bio SH09   ความหลากหลายของสาหร่ายขนาดเล็ก

Bio SH010 เมล็ดเทียมและการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชเศรษฐกิจ

Bio SH011 การทำสไลด์ถาวรพารามีเซียม

Bio SH012 การทำแผ่นฟิล์มเซลล์ประสาท 

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

การปฏิบัติการชีววิทยา

        รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                            จำนวน (ชั่วโมง)     

Bio. SH

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3 ชั่วโมง

3ชั่วโมง



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการชีววิทยา

ตัวอย่างกิจกรรม

Bio. JH 02          กายวิภาคของกบเบื้องต้น
         กบ (Frog) เป็นสัตว์ที่แพร่กระจายทั่วโลกแต่มีมากในเขตร้อน ลักษณะผิวหนังเรียบลื่นและ
เปียกชื้น สามารถด้ารงชีวิตอยู่ทั้ งในน้้ าและบนบก สามารถปรับสีผิวให้กลืนไปกับธรรมชาติ ในการ
ศึกษาการท้างานของ หัวใจนั้น ห้องปฏิบัติการทั่วไปนิยมใช้กบเป็นสัตว์ทดลองมากกว่าสัตว์เลี้ยงลูก
ด้วยนม เพราะกบเป็นสัตว์ที่หาได้ ง่าย อีกทั้งหัวใจยังสามารถท้างานได้อย่างปกติและเป็นเวลานาน
แม้ว่าสัตว์จะ “ตาย” เนื่องจากถูกท้าลายสมอง และไขสันหลังแล้วก็ตาม หัวใจของกบหรือสัตว์มีกระดูก
สันหลังมีลักษณะพิเศษ เรียกว่า myogenic คือสามารถกระตุ้นให้หดตัว ได้ด้วยตัวเอง เนื่องจาก
หัวใจมีเนื้อเยื่อพิเศษที่สามารถสร้าง action potential ได้เองเรียกว่า pace maker ดังนั้นเมื่อ
ตัดหัวใจออกจากตัวกบ หัวใจกบควรเต้นอยู่ได้ระยะหนึ่ง
          จากการทดลองกายวิภาคของกบจะทำให้นักเรียนสามารถอธิบายโครงสร้างภายนอกและ
ภายในของกบบอกหน้าที่การทำงานของอวัยวะต่างๆและระบบทางเดินอาหารของกบได้และสามารถนำ
ความรู้ มาประยุกต์ใช้และเปรียบเทียบในการศึกษาอวัยภายในของมนุษย์ได้อีกด้วย

เพื่อศึกษาโครงสร้างภายนอกและภายในของกบ 1.
เพื่อศึกษาลักษณะหน้าที่การทำงานของอวัยวะกบ2.
เพื่อศึกษาระบบทางเดินอาหารของกบ3.

จุดมุ่งหมาย

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม

นักเรียนสามารถทําปฏิบัติการเกี่ยวกับลักษณะโครงสร้างภายนอกและภายในของกบได้ พร้อมทั้ง
อธิบายหน้าที่ของระบบต่างๆ ของกบได้อย่างถูกต้อง

1.

นักเรียนสามารถระบุอวัยวะภายนอก ภายในของกบได้2.
นักเรียนสามารถอธิบายการทำงานของหัวใจห้องต่าง ๆ ในการหดตัว (Systole) และคลายตัวได้ 3.



การปฏิบัติการโปรแกรมสถิติ

         ปัจจุบันการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษารวมถึงการทำโครงงาน ทำวิจัยมี
การนำความรู้ ทางสถิติไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมากขึ้น การใช้โปรแกรมต่างๆ ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลถือเป็นสิ่งสำคัญเนื่องจากสามารถทำได้ง่ายและประหยัดเวลาในการคำนวณ

ความสำคัญ

1.  เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจในการใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง
2. เพื่อให้มีความสามารถใช้โปรแกรมทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล และนำเสนอผล
    การวิเคราะห์ข้อมูล
3. ให้มีความสามารถในการประยุกต์ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลในสาขาวิชาต่างๆ ได้

จุดมุ่งหมาย

อาจารย์ผู้สอน

ดร.สุลาวัลย์ ยศธนู ดร.เขมวดี ปรีดาลิขิต
ดร.ศัสยมน สุขแสงรักษ์เจริญ ดร.ปิยดา พฤกสวัสดิ์นนท์

ดร.นพดล ยศบุญเรือง



สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

การปฏิบัติการโปรแกรมสถิติ

         รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                              จำนวน (ชั่วโมง)   

Stat. JH 01      การสร้างแบบสอบถามออนไลน์                                       3 ชม.

Stat. JH 02     การนำเสนอข้อมูลเบื้องต้น (ตาราง + กราฟ)                     3 ชม.

Stat. JH 03     การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลางและการวัดการกระจาย         3 ชม.       

Stat.SH 01      การสร้างแบบสอบถามออนไลน์                                      3 ชม.

Stat.SH 02     การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นโดยใช้โปรแกรม                     3 ชม.
                         สำเร็จรูปทางสถิติ

Stat.SH 03      การนำเสนอข้อมูลเบื้องต้นโดยใช้โปรแกรม                    3 ชม.
                          สำเร็จรูปทางสถิติ

Stat.SH 04      สถิติที่ใช้ในโครงงานวิจัยโดยใช้โปรแกรม                       3 ชม.
                          สำเร็จรูปทางสถิติ

Stat.SH 05      ความสัมพันธ์เชิงฟังก์ชันระหว่างข้อมูล                          3 ชม.
                          โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ

         รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                            จำนวน (ชั่วโมง)     

Stat.JH

Stat.SH



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการโปรแกรมสถิติ

ตัวอย่างกิจกรรม

Stat. JH 02     การนำเสนอข้อมูลเบื้องต้น (ตาราง + กราฟ)

1.   เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจในการใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง
2.  นำเสนอเพื่อประกอบการวิเคราะห์ของตนเอง
3.  เพื่อจัดเตรียมข้อมูลต่างๆให้อยู่ในรูปแบบที่มองเห็นและเข้าใจง่าย
4.  เพื่อเตรียมพร้อมสำหรับการวิเคราะห์และแปลความหมายต่อไป

จุดมุ่งหมาย

           การนำเสนอข้อมูลในทางสถิติเป็นการนำข้อมูลดิบที่เก็บรวบรวมมาได้นำมาจัดให้อยู่ในรูปแบบ
ที่สามารถ เข้าใจในสาระของข้อมูล ทำให้ข้อมูลมีความหมาย สามารถนำไปวิเคราะห์และใช้ประโยชน์ได้
โดยการนำเสนอนั้น มีหลายรูปแบบ เช่น ตาราง กราฟแท่ง กราฟวงกลม กราฟเส้น ฮิสโทแกรม
เป็นต้น

1.   นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง
2.  นักเรียนสามารถนำเสนอเพื่อประกอบการวิเคราะห์ของตนเองได้
3.  นักเรียนสามารถจัดเตรียมข้อมูลต่างๆให้อยู่ในรูปแบบที่มองเห็นและเข้าใจง่าย
4.  นักเรียนสามารถนำเสนอในรูปแบบตารางแจกแจงความถี่จะทำให้ผู้อ่านได้รับทราบถึงจำนวน 
      ของข้อมูลในแต่ระดับค่าได้
5.  นักเรียนสามารถจะเปรียบเทียบความแตกต่างของชุดข้อมูลได้ง่าย

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการโปรแกรมสถิติ

Stat. JH 03     การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลางและการวัดการกระจาย

ตัวอย่างกิจกรรม

จุดมุ่งหมาย

         การวัดแนวโน้มเข้าสู่กลางเป็นการคำนวนหาค่าเฉลี่ยหรือค่ากลางของข้อมูล โดยปกติจะใช้
มัชฌิมเลขคณิต มัธยฐาน และฐานนิยม ซึ่งการการหาค่ากลางที่เป็นที่นิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง
ที่สุดก็สุดก็คือ มัชฌิมเลขคณิต ซึ่งเป็นค่าเฉลี่ยที่ใช้ได้กับข้อมูลที่อยู่มาตราวัดระดับช่วงและ
อัตราส่วน ส่วนมัธยฐานและฐานนิยมนั้นใช้กับข้อมูลที่อยู่ในมาตรวัดระดับนามบัญญัติและจัดอันดับ
แต่ก็สามารถใช้ได้กับระดับช่วงเวลาและอัตราส่วน
การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลางมีวิธีการหาได้ หลายวิธี ดังนี้ 1) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 2) มัธยฐาน 3)
ฐานนิยม (Mode) 4) ค่าเฉลี่ยเรขาคณิต 5) ค่าเฉลี่ย ฮาร์มอนิก 6) ค่ากึ่งกลางพิสัย 
การวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลางโดยทั่วไป แบ่ง ข้อมูลเป็น 2 วิธี คือ 1) ข้อมูลที่ไม่ได้แจกแจง
ความถี่ 2) ข้อมูลที่แจกแจงความถี่

1.  นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจการวัดแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง 
2. นักเรียนสามารถบรรยายลักษณะข้อมูล  แต่ละชุดที่รวบรวมมาได้  
3. นักเรียนสามารถคำนวณหาค่าเฉลี่ยหรือกลางของข้อมูลได้ โดยการศึกษาทฤษฏีขั้นพื้นฐานและ
ประยุกต์ใช้โปรแกรมสำเร็จรูป หรือ Mricrosoft Excel ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม

เพื่อให้นักเรียนสามารถคำนวณหาค่าเฉลี่ยหรือกลางของข้อมูลได้ โดยการศึกษาทฤษฏีขั้นพื้นฐาน
และประยุกต์ใช้โปรแกรมสำเร็จรูป หรือ Mricrosoft Excel ในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยที่นิยมใช้
คือ  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต  ค่ามัธยฐาน  ฐานนิยม  ค่าเฉลี่ยเรขาคณิต  ค่าเฉลี่ยฮาร์มอนิก  และ
ค่ากึ่งกลางพิสัย



เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีทางคณิตศาสตร์1.
เพื่อให้ทักษะในการคิดคำนวณ2.
เพื่อให้นำไปประยุกต์ในสาขาวิชาอื่นและพัฒนาเป็นทฤษฎีบทได้3.

การปฏิบัติการทางคณิตศาสตร์

         คณิตศาสตร์ มีความสำคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์เป็นอย่างมาก ทำให้
มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สามารถ
คิดวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ทำให้สามารถคาดการณ์
วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อ
การดำรงชีวิต พัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติ
ปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่ วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข

จุดมุ่งหมายจุดมุ่งหมาย

อาจารย์ผู้สอนอาจารย์ผู้สอน

รศ.ดร.ดำรงศักดิ์ แย้มบางหวาย

รศ.ดร.อัยเรศ เอี่ยมพันธ์ รศ.ดร.วัชรภรณ์ ช่อลำเจียก

ผศ.ดร.ธิติ เกตุคำ

ผศ.ดร.เอื้อมพร วิทยารัฐ

ผศ.ดร.พีรพงษ์ สืบแสน 

ดร.ธีรพงษ์ หล้าอินเชื้อ
ผศ.ดร.พัชรพรรณ จำนงนิจ

ดร.ธนพงษ์ พรมใหม่

ดร.สืบกุล กาญจนสุกร์

ผศ.ดร.กรรณิการ์ ขำพึ่งสน



Math. JH 01        ทฤษฎีจำนวนเศษเหลือและการต่อยอด                  3 ชม.   
                              สู่โครงงานคณิตศาสตร์                                       

Math. JH 02        เกมเซต                                                              3 ชม. 

Math. JH 03        กิจกรรมสร้างสรรค์กับโปรแกรม 
                               The Geometer’s Sketchpad (GSP)         3 ชม. 
                               โปรแกรม Geogebar

Math. JH 04        คณิตศาสตร์กับโอริกามิ                                       3 ชม.

Math. JH 05         คณิตศาสตร์กับการสาน                                      6 ชม.

Math. JH 06         ทฤษฎีเศษเหลือปะทะการหารสังเคราะห์                 3 ชม.

Math. JH 07         ผลความลับมายากลไพ่ชีเน่                                  3 ชม.
                               (Cheney cards)

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น

การปฏิบัติการทางคณิตศาสตร์

         รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                              จำนวน (ชั่วโมง)   

Math.JH



MATH. SH 01      Calculus เบื้องต้นด้วยโปรแกรม                        3 ชม.
                              MATLABE & OCTAVE                     

MATH. SH 02      คณิตศาสตร์การสาน                                           6 ชม.
 
MATH. SH 03      ตรรกศาสตร์และระเบียบวิธีการพิสูจน์                   3 ชม.

MATH. SH 04      พีชคณิตรอบตัว                                                 3 ชม.

MATH. SH 05      เซตคลุมเครือ                                                     3 ชม.

MATH. SH 06      พีชคณิตแห่ง ม.พะเยา เบื้องต้น                            3 ชม.

MATH. SH 07      สนุกคิดกับ Machine Learning                      6 ชม.

MATH. SH 08      คณิตศาสตร์กับโอริกามิ                                      3 ชม.

MATH. SH 09      ระเบียบวิธีการทำซ้ำกับการแก้ปัญหา                   3 ชม.
                               ทางคณิตศาสตร์   

MATH. SH 10       ทฤษฎีกราฟกับการประยุกต์                               3 ชม.

MATH. SH 11        ตรรกศาสตร์และการพิสูจน์                                3 ชม.

MATH. SH 12        การประยุกต์ของเซตอ่อนวิภัชนัยกับปัญหา         3 ชม.
                               การตัดสินใจในการเลือกสาขาวิชาสำหรับ
                               การศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา

MATH. SH 13        คณิตศิลป์ภาพพื้น                                            3 ชม.

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

การปฏิบัติการทางคณิตศาสตร์

         รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                              จำนวน (ชั่วโมง)   

Math.SH



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการทางคณิตศาสตร์

Math. JH 04          คณิตศาสตร์กับโอริกามิ

ตัวอย่างกิจกรรม

            Origami คือ การพับกระดาษแบบญี่ปุ่น ซึ่งจะพับกระดาษให้เป็นรูปทรงต่างๆ โดยคำว่าโอ
ริ (折り) แปลว่าพับ ส่วนกามิ (紙) แปลว่ากระดาษ เป็นศิลปะพับกระดาษของญี่ปุ่น รูปทรงต่างเกี่ยว
กับคณิตศาสตร์ เช่น ปริซึม ทรงสี่เหลี่ยม ทรงสามเหลี่ยม ทรงหลายเหลี่ยม ฯลฯ
             วิธีพับโอริกามิมีหลายรูปแบบ เช่นการพับกระดาษทั้งแผ่นให้เป็นรูปร่าง พับทีละส่วนแล้วนำ
มาประกอบกัน ไปจนถึงการพับพร้อมตัดกระดาษให้ออกมาเป็นลายต่างๆ
             ในปัจจุบัน มีการศึกษาโอริกามิในเชิงคณิตศาสตร์อย่างจริงจัง การพับกระดาษสามารถ
อธิบายตรีโกณมิติ ถอดสมการพหุนาม และหาค่ารากที่สองของจำนวนจริงได้ ทั้งยังใช้ในการพับ
แผนที่ พับถุงลมนิรภัย บรรจุบะหมี่กึ่งสำเร็จรูป แม้กระทั่งเป็นต้นแบบให้กับการพับแผงเซลแสง
อาทิตย์ของดาวเทียมที่ส่งขึ้นไปสู่อวกาศอีกด้วย

จุดมุ่งหมาย

นักเรียนได้นำความรู้ ทางคณิตศาสตร์มาประกอบและนักเรียนได้ประดิษฐ์งานของนักเรียนเอง
สามารถออกแบบชิ้นงานได้เอง

1.

นักเรียนมีความสามารถทางด้าน มิติสัมพันธ์เพิ่มมากขึ้น 2.
ได้รูปแบบการจัดกิจกรรมการพับกระดาษ เพื่อน าไปใช้ในการพัฒนาความสามารถ ด้านมิติ
สัมพันธ์ของนักเรียน

3.

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม

เพื่อใช้กิจกรรมเกี่ยวกับศิลปะที่เกิดจากเส้นตรง มุม ฯลฯ มาให้นักเรียนได้ปฏิบัติในรูปแบบต่าง ๆ และ
รูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ เป็นกิจกรรมที่ใช้ความคิดสร้างสรรค์ความรู้ ทางคณิตศาสตร์มาประกอบโดย
อาศัยความ โดยใช้เทคนิคการตัดกระดาษ การพับกระดาษแล้วสอด (Origami) เพื่อให้ได้ทรง
เรขาคณิตในแบบต่างๆ 



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการทางคณิตศาสตร์

MATH. SH 02         คณิตศาสตร์การสานด้วย Matlab

ตัวอย่างกิจกรรม

            การประยุกต์ใช้งานทางด้านคณิตศาสตร์ ในสาขาต่าง ๆ เช่น สาขาวิศวกรรมศาสตร์ สาขา
วิทยาศาสตร์ และสาขาอื่น ๆ ที่จําเป็นต้องใช้การคํานวณ เครื่องมือที่ใช้ในการคํานวณทางด้านคณิต
ศาสตร์ต ในปัจจุบันโปรแกรมสําเร็จรูปที่มีความสามารถสูงและได้รับความนิยมในการใช้งานกันมาก
คือ โปรแกรม  MATLAB สามารถในการคํานวณ เช่น

ทําการคํานวณได้แบบเครื่องคิดเลขและมีฟังก์ชันทางคณิตศาสตร์ให้ใช้มากมาย
สามารถคํานวณในรูปแบบ เวกเตอร์ เมทริกซ์ จํานวนเชิงซ้อน – สามารถเขียนกราฟได้มากมาย
หลายรูปแบบ เช่นกราฟ 2 มิติ 3 มิติ พิกัดเชิงขั้ว กราฟพื้นผิว
สามารถทําการจัดรูปพีชคณิต เช่น การกระจาย การแยกตัวประกอบ ทั้งพหุนามและฟังก์ชัน
ตรีโกณมิติ - สามารถคํานวณ ลิมิต อนุพันธ์ อินทิกรัล เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ทั้งแบบเป็นค่าตัวเลข
และเป็นสูตร

จุดมุ่งหมาย

นักเรียนได้ศึกษาลายขัดในการสาน โดยใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ เพื่อให้ทราบถึงการสร้าง
ลายต่างๆ และรู้ ถงึ การใช้หลักการทางคณิตศาสตร์อย่างถูกต้องเหมาะสม

1.

นักเรียนสามารถคํานวณในรูปแบบ เวกเตอร์ เมทริกซ์ จํานวนเชิงซ้อนได้2.
นักเรียนสามารถเขียนกราฟได้มากมายหลายรูปแบบ เช่นกราฟ 2 มิติ 3 มิติ พิกัดเชิงขั้ว กราฟ
พื้นผิว

3.

นักเรียนสามารถนําคําสั่งต่าง ๆ มาเขียนเป็นโปรแกรมเพื่อทําการคํานวณทางคณิตศาสตร์ที่
ยุ่งยากซับซ้อนได้

4.

ผลที่คาดหวังหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม

เพือให้นักเรียนวิเคราะห์หลักความคิดทางคณิตศาสตร์และนำไปใช้ในงานสานลายขัด เพื่อนำความรู้
กำหนดการเชิงเส้นมาใช้แก้ปัญหา สามารถคํานวณในรูปแบบ เวกเตอร์ เมทริกซ์ จํานวนเชิงซ้อน

1.

เพื่อให้นักเรียนสามารถนําคําสั่งต่าง ๆ มาเขียนเป็นโปรแกรมเพื่อทําการคํานวณทางคณิตศาสตร์ที่
ยุ่งยากซับซ้อนได้

2.



รศ.ดร.อนุรักษ์ ประสาทเขตร์การ

ผศ.ดร.อารักษ์ กลิ่นบำรุง

ดร.นิยม โฮ่งสิทธิ์

ดร.พิมพ์ใจ แสงความสว่าง

 ดร.สมฤทธิ์ อุ่นอ้าย

อาจารย์ไพศาล ดวงจักร์ ณ อยุธยา

เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้งานบอร์ดสมองกลฝังตัว การสร้าง
ระบบตรวจวัดและควบคุมอัตโนมัติ ระบบสมองกลฝั่ งตัวกับการสร้างระบบ การสร้าง
สื่อสร้างสรรค์ดิจิตอล และระบบสมองกลฝังตัวสำหรับโครงงานและสิ่งประดิษฐ์ 

1.

เพื่อให้นักเรียนมีทักษะและกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ เช่น การตั้งสมมติฐาน
การทดลอง การวิเคราะห์ การอภิปราย การสรุปผลการทดลอง รวมถึงการนำเสนอ
ข้อมูลเชิงวิชาการได้

2.

เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำคัญต่อการประยุกต์ให้
งานและสร้างสรรค์เทคโนโลยีสมัยใหม่

3.

ผศ.ดร.ปิยชนน์ เกษสุวรรณ

รศ.ดร.ไวพจน์ งามสอาด

ดร.วัชราวุฒิ กฤตินธรรม

ดร.สิริกมล แสงมีอานุภาพ

ดร.พงศพัศ แรงดี

ดร.ศุภกร จันเลน

รศ.ดร.เอกสิทธิ์ วงศ์ราษฎร์

ดร.ชลธิชา กฤษณ์เพ็ชร์

การปฏิบัติการฟิสิกส์

           ฟิสิกส์  (Physics) เป็นวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่ศึกษาธรรมชาติของสิ่งไม่มีชีวิต
ซึ่งได้แก่ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวเรา 
การค้นคว้าหาความรู้ ทางฟิสิกส์ทำได้โดยการสังเกต การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลมา
วิเคราะห์เพื่อสรุปเป็นทฤษฎี หลักการหรือกฎ ความรู้ เหล่านี้สามารถนำไปใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือทำนายสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต และความรู้ นี้สามารถนำไป
ใช้เป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ ใหม่เพิ่มเติมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์

จุดมุ่งหมายจุดมุ่งหมาย

อาจารย์ผู้สอนอาจารย์ผู้สอน



Phys. JH 01        โค้ดดิ้งแสนสนุกด้วยบอร์ดสมองกลฝังตัว                   6 ชม.
                             KidBright

Phys. JH 02       Arduino สำหรับการสร้างระบบตรวจวัดและ               6 ชม.
                             ควบคุมอัตโนมัติ สำหรับผู้เริ่มต้น

Phys. JH 03       ระบบสมองกลฝั่ งตัวกับการสร้างระบบ                         6 ชม.
                             Internet of Things (IOT) สำหรับผู้เริ่มต้น

Phys. JH 04       การต่อยอด Arduino ด้วย Processing                 6 ชม.
                             สำหรับการสร้างสื่อสร้างสรรค์ดิจิตอล 
                             สำหรับผู้เริ่มต้น

Phys. JH 05       ระบบสมองกลฝังตัวสำหรับโครงงานและสิ่งประดิษฐ์     6 ชม. 

Phys. JH 06       ปฏิบัติการฟิสิกส์ ระดับ ม.ต้น (ตามความต้องการ)        3 ชม.    

Phys. JH 07       การสร้างหุ่นยนต์เบื้องต้น                                           6 ชม.         

การปฏิบัติการฟิสิกส์

         รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                              จำนวน (ชั่วโมง)   

Phys.JHสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น



Phys. SH 01        โค้ดดิ้งภาษา MicroPython                                   6 ชม.
                              ด้วยบอร์ดสมองกลฝังตัว KidBright   

Phys. SH 02       Arduino สำหรับการสร้างระบบตรวจวัดและ              6 ชม.
                             ควบคุมอัตโนมัติ

Phys. SH 03       ระบบสมองกลฝั่ งตัวกับการสร้างระบบ                        6 ชม.
                             Internet of Things (IOT)

Phys. SH  04      การต่อยอด Arduino ด้วย Processing                6 ชม.
                              สำหรับการสร้างสื่อสร้างสรรค์ดิจิตอล 

Phys. SH  05       ระบบสมองกลฝังตัวสำหรับโครงงานและสิ่งประดิษฐ์   6 ชม. 

Phys. SH  06       ปฏิบัติการฟิสิกส์ ระดับ ม.ต้น (ตามความต้องการ)       3 ชม. 

Phys. SH  07         การสร้างหุ่นยนต์เพื่อแก้โจทย์ภาระกิจ                       6 ชม.       

สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

การปฏิบัติการฟิสิกส์

         รหัส                   หัวข้อปฏิบัติการ                              จำนวน (ชั่วโมง)   

Phys.SH



ผลการดำเนินงาน
การปฏิบัติการฟิสิกส์

Phys. SH 01    โค้ดดิ้งภาษา MicroPython 
                         ด้วยบอร์ดสมองกลฝังตัว KidBright 

ตัวอย่างกิจกรรม

          การเรียนรู้ เกี่ยวกับระบบสมองกลฝังตัว บอร์ดสมองกลฝังตัว การสร้างระบบตรวจวัดและ
ควบคุมอัตโนมัติ การสร้างสื่อสร้างสรรค์ดิจิตอล และระบบสมองกลฝังตัวสำหรับโครงงานและสิ่ง
ประดิษฐ์ นับว่าเป็นเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 21 ที่นักเรียนควรเรียนรู้  สำหรับผู้เริ่มต้น

นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้งานบอร์ดสมองกลฝังตัว การสร้างระบบตรวจวัด
และควบคุมอัตโนมัติ ระบบสมองกลฝั่ งตัวกับการสร้างระบบ การสร้างสื่อสร้างสรรค์ดิจิตอล
และระบบสมองกลฝังตัวสำหรับโครงงานและสิ่งประดิษฐ์ ในระดับเบื้องต้น 

1.

นักเรียนมีทักษะและกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ เช่น การตั้งสมมติฐาน การทดลอง การ
วิเคราะห์ การอภิปราย การสรุปผลการทดลอง รวมถึงการนำเสนอข้อมูลเชิงวิชาการได้

2.

นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติการจริงทุกขั้นตอนตั้งแต่การลงโปรแกรมจนถึงการเขียน code3.

เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้งานบอร์ดสมองกลฝังตัว การสร้างระบบตรวจวัด
และควบคุมอัตโนมัติ ระบบสมองกลฝั่ งตัวกับการสร้างระบบ การสร้างสื่อสร้างสรรค์ดิจิตอล และ
ระบบสมองกลฝังตัวสำหรับโครงงานและสิ่งประดิษฐ์ ในระดับเบื้องต้น 

1.

เพื่อให้นักเรียนมีทักษะและกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ เช่น การตั้งสมมติฐาน การทดลอง
การวิเคราะห์ การอภิปราย การสรุปผลการทดลอง รวมถึงการนำเสนอข้อมูลเชิงวิชาการได้

2.

เพื่อให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำคัญต่อการประยุกต์ให้งานและ
สร้างสรรค์เทคโนโลยีสมัยใหม่

3.



คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา
เกียรติบัตรฉบับนี้ให้ไว้เพื่อแสดงว่า

ครูผู้ควบคุมนักเรียน เข้าร่วมกิจกรรมฝึกปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์

โครงการส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนด้านวิทยาศาสตร์ : กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ Perfect Lab

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงราย

วันที่ ๒-๓ กันยายน ๒๕๖๖ 

ณ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา

(รองศาสตราจารย์ ดร.สิทธิศักดิ์ ปิ่นมงคลกุล)

คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา

ใบรับรองการเข้าร่วมกิจกรรม

         คณะครูและนักเรียน จะได้รับเกียรติบัตรจากคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อแสดงว่า
“ได้เข้าร่วมกิจกรรมฝึกอบรมปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์”

ตัวอย่าง

กิจกรรมฝึกปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์

โครงการส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนด้านวิทยาศาสตร์ : กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ Perfect Lab

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

โรงเรียนองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงราย

ณ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา

กลุ่มที่ ๒

วันเสาร์ที่ ๒ กันยายน ๒๕๖๖  

ปฏิบัติการทางฟิสิกส์ เรื่อง “ระบบสมองกลฝังตัวสำหรับโครงงานและสิ่งประดิษฐ์ ระดับ ม.ต้น”         จำนวน ๖ ชั่วโมง

 

วันอาทิตย์ที่ ๓ กันยายน ๒๕๖๖

 ปฏิบัติการทางชีววิทยา เรื่อง “เรื่อง การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ”                                                  จำนวน ๓ ชั่วโมง



สอบถามเพิ่มเติม : 
ดร.กันตา แสงวิจิตร (คุณแตงโม)
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา
โทร. 05 4466 666 ต่อ 1713, 1715, 1785
โทรศัพท์มือถือ 08-9700-3963 
 อีเมล sangwijit.k@gmail.com

ขั้นตอนการดำเนินการ LINE ADD สำหรับประสานงาน

การจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย
(มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2567 เป็นต้นไป)

อัตราค่าธรรมเนียมโครงการบริการวิชาการ
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